AVEC NOS PROCHES

Ecoute & Info pour les aidants

Pour ne rien rater de notre actualité, suivez-nous.
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Le mot de la rentrée d'Alice Steenhouwer, directrice de I'association

"En cette rentrée particuliere, nous maintenons nos efforts pour soutenir un
maximum les aidants directement touchés par la crise sanitaire. L'équipe a été
renforcée. De nouveaux écoutants ont rejoint I'association. Chaque semaine, nous
proposons des groupes d'échanges par téléphone. Découvrez les derniéres
actualitts dans cette  newsletter. Santé et courage a  tous."

Concours "Dessine-moi un aidant” pour la Journée Nationale des Aidants
du 6 octobre 2020

Plus que quelques jours pour participer... Nous avons lancé au début du mois un concours
d'illustration pour rendre hommage aux 11 millions d’aidants lors de la Journée Nationale
des Aidants du 6 octobre 2020. Défi a relever : représenter des moments de vie que
peuvent traverser les aidants au quotidien. A travers cet opération de communication, nous
souhaitons aider les aidants a se reconnaitre, les soutenir et sensibiliser le grand public a

cette cause.
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https://clicktime.symantec.com/39qvv2Jt72tUoA4deWgAZqJ6H2?u=https%3A%2F%2Favecnosproches.us12.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D160f2c77e0afe6e56ad5ae69d%26id%3D56d7ae75fd%26e%3D393fb1fd02
https://clicktime.symantec.com/3EgDmmrrpwTqhF4xQYhzBUf6H2?u=https%3A%2F%2Favecnosproches.us12.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D160f2c77e0afe6e56ad5ae69d%26id%3Dc804a95cfa%26e%3D393fb1fd02
https://clicktime.symantec.com/3DK7ueX551op2c2KmetvRhQ6H2?u=https%3A%2F%2Favecnosproches.us12.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D160f2c77e0afe6e56ad5ae69d%26id%3Df471383d12%26e%3D393fb1fd02

" CONCOURS DE DESSIN
ILLUSTRATION
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Aujourd'hui, 11 millions de Frangais s'occupent d'un
proche fragilisé par la maladie, le handicap ou I'age.
Rendons leur hommage le 6 octobre 2020 i I'occasion

de la Journée Nationale des Aidants.
1000 3 :
euros a gagner!
.‘ Ce concours est nfgnm:l'é par l'association Avec Nos Proches,
Découvrez le réglement complet sur notre site ;
o v avecnosprathescom
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Ateliers Connect'Aidants : groupes d'échanges par téléphone

mais aussi familial.

Nous sommes
d'accueillir Amandine Guia. Elle sera en
charge de [I'animation des groupes
d’échanges par téléphone. Amandine a
une formation d'éducatrice spécialisée et
de consultante accompagnant les enfants
en situation de handicap, leurs familles et
les professionnels de I'éducation et du
social. Elle a été sensibilisée a la question

des aidants dans son milieu professionnel


https://clicktime.symantec.com/32N8XWTGE7vwwt573aLefUN6H2?u=https%3A%2F%2Favecnosproches.us12.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D160f2c77e0afe6e56ad5ae69d%26id%3Dba099706a6%26e%3D393fb1fd02

Nos groupes d'échanges par téléphone pour les aidants ont repris depuis fin aolt. Pour
rappel, notre association anime des ateliers téléphoniques entre proches aidants, sans
quitter le domicile. Pendant 1 heure, nous échangeons. Chacun peut y exprimer ses
ressentis, ses difficultés, les sujets qui le préoccupent en ce moment... C'est aussi un

moment pour poser ses questions pratiques.

Projet Prévention Proche Aidant : création d'une formation en ligne

Avec le soutien de KLESIA, nous avons lancé le projet "Prévention Proche
Aidant". Obijectif : travailler POUR et AVEC les professionnels de santé afin de les
accompagner dans la prise en charge des aidants. But : créer une formation en ligne
certifiée pour tous les professionnels de santé sur le sujet des aidants. Jeudi 17 septembre
se tenait notre premiére réunion de travail regroupant des aidants, médecins, sociologues,

directrice d'association de soutien aux aidants...

Elodie D'ANDREA Phone de Murlal



https://clicktime.symantec.com/3CxZPa5fVxZzv2tfxQB2nhb6H2?u=https%3A%2F%2Favecnosproches.us12.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D160f2c77e0afe6e56ad5ae69d%26id%3Da7a0c7139b%26e%3D393fb1fd02

Bienvenue a Marie, stagiaire.

Dans le cadre de notre accompagnement
par Antropia ESSEC sur notre
changement d'échelle et notre impact
social, Marie nous accompagnera sur ses
missions. Etudiante en master a I'Ecole
d'Affaires Internationales de Sciences Po
Paris, Marie a découvert 'ESS et souhaite
mettre a profit ses compétences et son
enthousiasme au service de la cause des

aidants.
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