
 
 

Mieux manger pour mieux se préserver 
 
 
    
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
JEUDI 28 NOVEMBRE 2019 

Au Moulin de la Bièvre, 73 avenue Larroumès, L’Haÿ-les-Roses 
 

Inscription au CLIC 7 : 01.43.91.31.27 ou sur inscriptions.clic7@orange.fr 

Avec le soutien de la Conférence des Financeurs du Val de Marne 

 

Forum  
à destination  
des retraités 

 

Conférences 
 

De 9h30 à 17h 
(ouverture des portes à 9h) 

 

Ateliers 

Diabète 

Troubles  
cardiovasculaires 

Prévention 

Conseils 


