
SPORSPOR
SANSAN ÉÉc'est la !

en présence de sportifs et professionnels de santéen présence de sportifs et professionnels de santé
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SAMEDI
JUIN24
Salle des navigateurs | 14h - 17h

L'association "La Santé à Choisy" présente

INSCRIVEZ-VOUS Gratuitement sur
www.sport.santechoisy.com

ou en scannant le qr code !

Tables rondes, rencontres, animations, concert...Tables rondes, rencontres, animations, concert...

Venez nombreux participer à cet événement festif et convivial !Venez nombreux participer à cet événement festif et convivial !
  

ENTRÉE GRATUITEENTRÉE GRATUITE
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Le sport, c'est bon pour la santé !
avec

Olivier Bignani, médecin généraliste
florent ehrstein, masseur-kinésithérapeute du sport
aurélia truel, athlète de l'équipe de France de trail

         (vice-championne du monde 2013 et quadruple championne du monde par équipe 2011, 2013, 2015, 2016)

interlude musical avec le groupe "the chills"interlude musical avec le groupe "the chills"

Aurélia Truel, athlète de l'équipe de France de trail

Benoît NIETO, coach sportif
Camille serme, joueuse professionnelle de squash

         (vice-championne du monde 2013 et quadruple championne du monde par équipe 2011, 2013, 2015, 2016)

          (n° 2 mondiale en 2017, 12 fois championne de France et 6 fois championne d'Europe)

l'événement sera diffusé en direct sur les chaînes youtube etl'événement sera diffusé en direct sur les chaînes youtube et
twitch et la page facebook de l'association "la santé à choisy"twitch et la page facebook de l'association "la santé à choisy"  

13h3013h30 accueilaccueil

14h14h table ronde n° 1table ronde n° 1

14h4514h45 intervention de la cité de la formeintervention de la cité de la forme

15h15h table ronde n° 2table ronde n° 2 Le "sport-santé", qu'est-ce que c'est ?
avec

Anis nasr, éducateur thérapeutique et Activité physique Adaptée
pour les patients diabétiques à l'hôpital Cochin (paris)
Linda bouifrou, maison sport-santé du mont-mesly (Créteil)
Clélia guichard, maison sport-santé val-de-marne sud (valenton)

15h4515h45

16h16h table ronde n° 3table ronde n° 3 Le sport, un vecteur de valeurs
avec

ProgrammeProgramme

Comment venir ?Comment venir ?

plus d'informations et renseignements au 07 80 98 57 03 ou par mail à santechoisy94@gmail.com

Salle des navigateurs
12 rue robert Peary
94600 Choisy-le-Roi

Tramway T9
Station "four-Peary"

BUS ligne 185
arrêt "crèche jean effel"

bus ligneS 183 et Choisybus
arrêt "Four-Peary"


