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SALLE DES NAVIGATEURS | 14H - 17H ‘

Je SPOR 6"
veit . SANTVE |

EN PRESENCE DE SPORTIFS ET PROFESSIONNELS DE SANTE

® .

®
TABLES RONDES, RENCONTRES, ANIMATIONS, CONCERT...
VENEZ NOMBREUX PARTICIPER A CET EVENEMENT FESTIF ET CONVIVIAL !

ENTREE GRATUITE

INSCRIVEZ-VOUS GRATUITEMENT SUR
WWW.SPORT.SANTECHOISY.COM
OU EN SCANNANT LE QR CODE'!
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NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE



PROGRAMME

13H30 ACCUEIL

14H TABLE RONDE N°1 wawt &JWFW o sanl |

o OLIVIER BIGNANI, MEDECIN GENERALISTE
AVEC ° FLORENT EHRSTEIN, MASSEUR- KINESITHERAPEUTE DU SPORT
o AURELIA TRUEL, ATHLETE DE L'EQUIPE DE FRANCE DE TRAIL

(VICE-CHAMPIONNE DU MONDE 2013 ET QUADRUPLE CHAMPIONNE DU MONDE PAR EQUIPE 2011, 2013, 2015, 2016)

SERLA 4,

14H45 INTERVENTION DE LA CITE DE LA FORME

15H TABLE RONDE N°2 Je¢ "»fo*ftwﬁé", 1w'aT—wf1wo'aT !

o ANIS NASR, EDUCATEUR THERAPEUTIQUE ET ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE
POUR LES PATIENTS DIABETIQUES A L'HOPITAL COCHIN (PARIS)
AVEC « LINDA BOUIFROU, MAISON SPORT-SANTE DU MONT-MESLY (CRETEIL)
o CLELIA GUICHARD, MAISON SPORT-SANTE VAL-DE-MARNE SUD (VALENTON)

1SHAS INTERLUDE MUSICAL AVEC LE GROUPE "THE CHILLS"

16H TABLE RONDE N° 3 Le sporl, un vecleur de valewrs

 AURELIA TRUEL, ATHLETE DE L'EQUIPE DE FRANCE DE TRAIL

° (VICE-CHAMPIONNE DU MONDE 2013 ET QUADRUPLE CHAMPIONNE DU MONDE PAR EQUIPE 2011, 2013, 2015, 2016)

AVEC - BENOIT NIETO, COACH SPORTIF
o CAMILLE SERME, JOUEUSE PROFESSIONNELLE DE SQUASH

(N° 2 MONDIALE EN 2017, 12 FOIS CHAMPIONNE DE FRANCE ET 6 FOIS CHAMPIONNE D'EUROPE)

COMMENT VENIR

SALLE DES NAVIGATEURS
12 RUE ROBERT PEARY
94600 CHOISY-LE-ROI

T_9 TRAMWAY T9
e STATION "FOUR-PEARY"

EIE] BUS LIGNES 183 ET CHOISYBUS
wer ARRET "FOUR-PEARY"

BUS LIGNE 185 9
185

ARRET "CRECHE JEAN EFFEL"

@ L'EVENEMENT SERA DIFFUSE EN DIRECT SUR LES CHAINES YOUTUBE ET
Wig  TWITCH ET LA PAGE FACEBOOK DE L'ASSOCIATION "LA SANTE A CHOISY"
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PLUS D'INFORMATIONS ET RENSEIGNEMENTS AU 07 80 98 57 03 OU PAR MAIL A SANTECHOISY94@GMAIL.COM



